
Sportabzeichen - Gruppen - Meldeliste
Weibliche Jugend  13 - 17 Jahre

Schule:

Prüferin/Prüfer:
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Gruppe I              
1= 200m Schwimmen

Gruppe II                   
1 = Hochsprung                   

2 = Weitsprung                    

3 = Sprung:                  

Hocke oder  Grätsche    
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Gruppe V              
1 = 800m Lauf                     

2 = 2000m Lauf                     

3 = 3000m Lauf                           

4 = 5000m Inline-Skating           

5 = 20 km Radfahren            

6 = 600m Schwimmen

1      

2      

3      

4      

5      

6

4:40  

13:10  

--  

19:30  

70:00  

20:00

4:35 

12:40  

19:20  

17:30   

65:00  

19:30

4:30 

12:20  

18:50  
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Gruppe III              
1 = 50m Lauf                       

2 = 75m Lauf                   

3= 100m Lauf             

4=300m Inline-Skating

Gruppe IV             
1 = Kugel (3kg)                          

2 = Schlagball 80gr.            

3 = Wurfball 200gr.             

4 = Schleuderball 1kg              

5 = 100m Schwimmen             

6 = Gerätturnen
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