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* Junior-NordseeMan

* Volkstriathlon/-staffeln

* 3.DM-ParaTriathlon-Mitteldistanz
* LM-Niedersachsen Mitteldistanz
* Mitteltriathlon/-staffeln



5. NordseeMan-Triathlon 2010

Samstag 28.08.2010
- Tag der Jugend- und Volkstriathleten -

JuniorNordseeMan
- Schiler und Jugend-Duathlon

5. NordseeMan mit NordseeWoman
- Volks-, Vereins-, Familien- und Behérden-
Triathlon auch als Staffel

- Sprinttriathlon fir Startpassinhaber
- Sprinttriathlon Navi-Tri-Cup

Sonntag 29.08.2010

- Tag der Mitteldistanz -

5. NordseeMan mit NordseeWoman
3. Deutsche Meisterschaft ParaTriathlon
4. Navy-Tri-Cup

Niedersdachsiche Landesmeisterschaft
Mitteltriathlon

Anmeldungen + Info’s online:
www.nordseeman.de



